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em espetaculo:

Esta de volta mais uma edi¢do Intimissimi on Ice, desta vez sob o tema
‘Shadows and Light - The Mistery of Desire’. A LuxXWOMAN falou com

0s protagonistas e campedes de patinagem Carolina Kostner e Stéphane
Lambiel sobre o espetdculo que terd lugar na Arena di Verona, em Itdlia,
nos préximos dia 9 e 10 de outubro. rrsara srge

ste especticulo chama-se ‘Shadows and Light - The
Mistery of Desire’, ou s¢ja, a sensualidade vai ser essencial.
Preparados para mostrar o vosso lado mais sexy?
Carolina Kostner - Essa sensualidade surge
quando transmitimos, naturalmente, os diversos
momentos ao publico. O ser sery nio quer dizer
que exista paixio, emogio e forga. O espeticulo deve
ser uma mistura de todos estes elementos.
Stéphane Lambiel - Nio sei se vou ser sexy, mas nao tenho
duvidas de que este espetidculo vai ser esteticamente muito
clegante, sobretudo porque o guarda-roupa vai estar a cargo
da Intimissimi. Por norma, os patinadores tém grandes
miisculos, grandes corpos, o que por si s6 ji é um pouco sexy.
Acima de tudo, 0 espeticulo é esteticamente muito elegante,
ndo sb pelas projegoes e pelas performances, mas também
pelos figurinos e pela encenagiio.

Como é guc étrabalhar com o Stéphane?

C. K. - E uma honra ter a oportunidade de fazer um espetd-
culo com o Stéphane: um 6timo patinador, artista e amigo.
Partithamos os mesmos valores quando atuamos e é por isso
que nos € tao ‘ficil’ encontrar o clima certo e transmitir as
melhores sensagdes ao publico quando patinamos juntos.
Complementamo-nos de alma e coragdio.

Como é que é trabalhar com a Carolina?

8. L. - Conhedi a Carolina em 2000, ha 15 anos. Acho-a a
mais bela patinadora do mundo. Quando patina, é impossivel
niio olhar para ela. £ maravilhosa e tem umas linhas que mais
ninguém tem. Tem também uma excelente téenica, alids,
a elegiincia e a téenica siio os seus pontos fortes. £ muito
inspirador poder trabalhar com ela neste Intimissimi on Ice.
Ambos sio campedes. Ou sgja, 0 grau de exigéncia é ainda
mais elevado, néo é?

C. K. - O nivel de exigéncia é forte e muito elevado, sim, mas
acho que isso faz parte da vida de todos nés. Todos aqueles
que tentam dar o seua melhor naquilo que fazem se deparam
com bons e maus momentos. E, por vezes, a pressiio parece

insuportivel. Mas a partir do momento em que nos vemos
a realizar o nosso sonho, cada passo se torna essencial no
caminho do sucesso.

S. L. = Bem, ser campedio ndo muda em nada a necessidade
de darmos sempre 0 nosso melhor quando estamos em palco.
Pelo facto de ser campedo niio me sinto mais pressionado
para dar o miximo, basta-me estar em cima de um palco para
o sentir, Como performer, penso apenas que vou fazé-lo ¢ vou
fazé-lo bem, sem pensar muito no que ja conquistei.

Para um patinador estar em forma € essencial...

C. K. - O sacrificio faz parte do sucesso, mesmo quando
falamos em manutengdio. Por vezes, ¢ dificil, sobretudo
quando nos preparamos para uma competiciio, para comegar,
dormir bem e ter em atengio aquilo que comemos (ndo € nio
comer, mas sim comer bem) siio boas regras de conduta
para qualquer ser humano. O mais importante de tudo € nio
deixar que uma questiio de satide se tome uma obsessio.

S. L. - Preciso de, pelo menos, oito horas de sono, é muito
importante para mim. Para estar em forma € essencial
ter uma boa disciplina, um estilo de vida saudével e uma
alimentagiio cuidada a todas as refeigdes. Os patinadores,
em particular, tém um especial cuidado com o seu peso, por
1550 temos de estar atentos, mesmo fora das competigdes.
Ha quanto tempo € que estio em ensaios?

C. K. = Como qualquer projeto ambicioso, este espetdculo
exige um esforgo redobrado dos patinadores e de toda a
equipa. J4 estou a estudar o argumento a fundo, a organizar
os diversos passos e a coreografia no geral. O objetivo é fazer
uma performance artistica de grande qualidade.

S. L. - Recebi o argumento hé algumas semanas, e este ano
¢ muito interessante. Serei um roméntico rebelde, o que, na
verdade, se aproxima muito da minha personalidade.
Tenho esse lado roméintico, mas a0 mesmo tempo sou
teimoso e tenho uma personalidade forte.

O espetdculo tem dois atos e sete cenas. No primeiro ato, ha
wm confronto de opostos entre homem e mulher, no segundo
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assistimos ao crescimento do amor. Primeiro, o
lado escuro e, depois, a luz, verdade? &
C.K. -~ O argumento ¢ os passos de cada patinador

e dos cantores estio de tal forma intrincados que
parece que estamos num conto de fadas ao vivo. Existe um
lado luminoso e outro mais obscuro, tal como na vida real,
Todos nos debatemos com bons e maus momentos na vida,
o que nos diferencia ¢ a forma como cada um reage as suas
proprias experiéncias.

S.L. - O amor e o 6dio fazem parte do nosso dia a dia. Por
vezes, podemos ter sentimentos negativos relativamente a
algo, mas se o encararmos de outro ponto de vista, ji se torna
mais leve. Gostaria que o ptiblico se apercebesse dessa evo-
lugio durante o espetaculo, vendo nio apenas as performances
dos patinadores mas descobrindo também as virias facetas
das suas personalidades. Por outras palavras, o espeticulo
conta como ¢ a vida, que niio ¢ s6 cor-de-rosa e bonita, mas
que tem muitos tons. E um espeticulo que mostra as diversas
cores da vida.

O espetdculo junta épera e miisica pop. Qual o vosso estilo
prefevido?

C.K. - Gosto de virios estilos, mas identifico-me mais com
a elegincia e com o lado artistico da dpera. Além disso, estou
muito feliz com a misica que foi escolhida, nio vejo a hora
de comegar a trabalhar na coreografia.

S.L. ~ Gosto de ambos, e regra geral estou aberto a diversos
estilos, Penso que niio tem tanto a ver com o meu estilo, mas
sim com o a-vontade que tenha perante determinada muisica.
Para mim, a 6pera ¢ muito bonita ¢ temos drias fantdsticas
neste espeticulo, adoro esses momentos. Depois, com
uma musica pop, entramos num universo mais moderno e
luminoso. A combinagiio dos dois estilos resulta muito bem.
Relativamente ao guarda-roupa, desenhado e criado por
Patricia Field, mais wma vex a sensualidade vai estar em
evidéncia. Qual a pega de que mais gostam?

C.K. - O guarda-roupa mistura arte e roupa interior, e temos
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a sorte de ter a fan-
téstica Patricia Field

v

~ a desenhi-lo. O que

nos garante que va-

mos manter a elegincia ao usar a nova colegiio Intimissinmi,
criando um cendrio mégico e fantistico.
S.L. = Ji vi os desenhos, ainda nio vi os fatos, mas posso
dizer que sio muito bonitos. Para os patinadores ¢ essencial
que os fatos sejam flexiveis, para que possamos mover-
nos sem limitagdes. Por isso, acredito que usam materiais
eldsticos para que possamos dar o nosso melhor sem
constrangimentos.
Deem-me trés boas raz
C.K. - Existem trés palavras-chave que definem este
Intimissimi on Ice: Gnico, inovador, italiano. Itdlia ¢ o meu
pais natal, por isso ¢ uma honra levar a patinagem as casas
italianas, Este ¢ um excelente momento para partilhar arte
¢ paixiio com os meus seguidores. E a Arena é um local (inico
¢ encantador. Apesar da histona, de vitonia e derrota, conti-
nua l4, intacta, como um simbolo mundial. Vai ser espeta-
cular, tenho a certeza de que vamos divertir-nos e viver mo-
mentos incriveis. Por altimo, tenho a certeza de que vou
aprender muito ¢ aperfeigoar a minha arte.
S.L. - Primeiro, o espago ¢ algo do outro mundo. Quando
estamos no camarim, sentimos algo especial no ar que so
se sente na Arena de Verona. Sente-se toda a histéria deste
espago ¢, ao participarmos no Intimissimi on lee, estamos
a contribuir para essa mesma historia. Por isso, acho que a
localizagiio ¢ um dos pontos fortes deste espeticulo, mas
niio ¢ o \inico. Depois, temos a combinagio dos melhores
patinadores do mundo, os melhores corebgrafos, as
melhores projegdes, o que torna este projeto absolutamente
incrivel. E temos Itdlia, um pais maravilhoso, com comida
deliciosa, cidades lindas, la dolce vita, e o espirito da cidade
de ‘Romeu e Julieta’ na Arena de Verona com um espeticulo
muito profissional. @

s paara ir ver este espetdculo. .
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